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UNA PASTILLA PUEDE MATAR.
Nuestra hija Jaydynn Hogan tenía 16 años cuando una sola pastilla falsa, comprada por redes sociales, le quitó la
vida. Por favor, lea esta hoja hoy y hable con su hijo o hija.

¿QUÉ ES EL FENTANILO?
Un opioide sintético unas 100 veces más potente que la morfina.
2 miligramos, como unos pocos granos de sal, pueden matar a un
adulto.
Las redes de narcotráfico lo prensan en pastillas falsas que
parecen OxyContin, Percocet, Xanax o Adderall, y lo mezclan con
cocaína y otras drogas.
No se nota a simple vista. Las pastillas falsas se venden por
Snapchat, Instagram, TikTok y otras apps, y llegan en minutos.

HABLE CON SU HIJO O HIJA HOY
“No se puede comprar un medicamento real en las redes
sociales. Ni uno.”

La única pastilla segura es la que le entrega un farmacéutico.
Conozca las apps que usan y con quién hablan. Las apps que
borran mensajes (Snapchat, Telegram) facilitan la venta de
drogas.
Aprenda los emojis que usan los vendedores para las drogas.
Revise el teléfono, aunque no les guste.
Guarde bajo llave o deseche las pastillas recetadas que ya no use.

1,819
personas murieron por sobredosis en
Colorado en 2025, frente a 1,640 el año
anterior.

29%
de las pastillas de fentanilo que analizó la
DEA en 2025 tenían una dosis
potencialmente mortal.

6.7M
pastillas de fentanilo incautadas en
Colorado en 2025.

Fuentes: datos provisionales de los CDC (oct. 2026); análisis de laboratorio de la DEA, año fiscal 2025; DEA.

SEÑALES DE UNA SOBREDOSIS
No despierta ni responde
Respiración lenta, débil o detenida
Ronquidos, gorgoteos o sonidos de ahogo
Labios y uñas azules o grises

Pupilas muy pequeñas
Cuerpo flojo, piel fría o húmeda

QUÉ HACER
1. Llame al 911. Diga que la persona no respira o no despierta.
2. Dé naloxona (Narcan). Una aplicación en una fosa nasal. ¿No

responde en 2–3 minutos? Dé una segunda dosis.
3. Ayude a que respire. Siga las instrucciones del 911 o ponga a la

persona de lado.
4. Quédese hasta que llegue la ayuda. La naloxona puede dejar de

hacer efecto antes que el fentanilo.

LA LEY LO PROTEGE SI LLAMA
La ley del Buen Samaritano de Colorado (C.R.S. 18-1-711) protege
a quien llama al 911 de buena fe y a la persona que sufrió la
sobredosis contra el procesamiento por ciertos delitos de
drogas, si se queda y coopera. Dar naloxona de buena fe
también está protegido.

CONSIGA NALOXONA GRATIS
Se vende sin receta en las farmacias. Gratis por correo para
residentes de los condados de Weld y Larimer (North Colorado
Health Alliance), gratis en máquinas del norte de Colorado y en
el mapa estatal de Save a Life Colorado. Tenga una en casa, en
el auto y en la mochila.

NÚMEROS IMPORTANTES
911 Emergencia por sobredosis

1-800-222-1222 Control de Envenenamientos, 24/7

988 Línea de Crisis y Suicidio (oprima 2 para español)

1-800-662-4357 SAMHSA, tratamiento, en inglés y español

jaydynnslight.org/get-help
Escanee para naloxona gratis,

más ayuda y la historia de
Jaydynn
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